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Carvalho Al, Bodstein RC, Hartz Z, & Matida AH. Conceptos y
aproximaciones en la evaluacion de promocion en salud. [Conceitos e
aproximacdes na avaliagcdo de promogdo em saude]. Ciéncia y Saude
Coletiva (Rio de Janeiro, Brasil) 2004 9 (3): 521-529.

Objetivo: Discutir os desafios no campo da promoc¢ao da saude em torno dos
requesitos institucionais para se obter provas de eficacia e eficiéncia dos
programas.

Metodologia: Ensaio.

Resultados: Os autores destacam as limitagdes dos modelos biomédicos para
avaliar as politicas sociais em matéria de promocéo da saude. Nestes modelos
geralmente ndo é incorporada a voz dos distintos interlocutores sociais para
deste modo enfrentar os desafios em saude do Brasil. Eles apontam, além
disso, que é necesséario incorporar elementos provenientes das teorias da
mudanca para discutir a relacdo entre os construtos surgidos a partir da
implementagcédo de um modelo de politicas sociais e assim fundamentar a anélise
de sua intervencao e seus efeitos. Para os autores, a avaliacdo requer enfoques
inovadores e complexos, entre 0s quais, destacam-se aqueles que partem da
identificacdo das teorias e dos mecanismos implementados nas acdes e
programas que conduzem as mudangas em um determinado contexto

social. Este enfoque implica a utlizacao de diversos métodos, mas sobretudo de
metodologias qualitativas que sejam coerentes com 0s respectivos problemas,
com os significados, as percepc¢des e 0s aspectos culturais. Os autores propdem
assim impulsionar revisfes sistematicas e um tipo de sintese realista que possa
destacar os marcos tedricos de um programa especifico, explicitando seus
mecanismos de agao e contexto.

Conclusdes: As mudancas sociais requerem processos colaborativos,
interinstitucionais, interdisciplinares e de interacdo entre os distintos atores
sociais envolvidos no processo de desenvolvimento e avaliacéo.
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