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DOCUMENTO CUCS # 8B 
 
PRSC200717(1)Buss-Pellegrini 
 
Buss P, Pellegrini Filho A. A saúde e seus determinantes sociais. PHYSIS: 
Rev. Saúde Colectiva (Rio de Janeiro, Brasil) 2007 enero-abril; 17(1):77-93. 
Objetivos: Analisar as relações entre saúde e os determinantes sociais, assim 
como apresentar os objetivos e linhas de ação da Comissão Nacional sobre 
Determinantes Sociais da Saúde (CNDSS) criada no Brasil em 2006. 
Metodologia: Analítica interpretativa. 
Resultados: Os autores apresentam uma série de definições para explicar o 
que são  os determinantes sociais em saúde (DSS) e como foram construídas 
dentro dos diversos paradigmas explicativos ao longo da história. Emseguida, 
dão conta de alguns estudos sobre as relações entre os determinantes sociais e 
a saúda, apontando seus avanços e desafios. Os autores apresentam os 
modelos propostos por Dahlgren e Whitehead, e por Didericksen e Evans e 
assinalam os diferentes níveis de determinantes sociais e seu grau de relação 
com a situação de saúde; e além disso,  identificam uma série de possibilidades 
de intervenção através de políticas e programas, com a finalidade de reduzir as 
ineqüidades na saúde. 
Os autores dão conta da criação da Comissão Nacional sobre Determinantes 
Sociais da Saúde (CNDSS) como uma resposta ao movimento mundial em torno 
do tema, impulsado pela Organização Mundial da Saúde (OMS). Esta Comissão 
tem como objetivos principais os seguintes: produzir conhecimentos e 
informação sobre os DSS no Brasil; apoiar o desenvolvimento de políticas e 
programas para a promoção da eqüidade em saúde; e promover atividades de 
mobilização da sociedade para conscientizar e atuar sobre os determinantes 
sociais e seus efeitos na saúde. 
Conclusões: Para os autores, o estudo e conhecimento dos determinantes 
sociais em saúde são de vital importância para promover e desenvolver políticas 
e programas que contribuam para combater as desigualdades em saúde. As 
atividades e ações da Comissão Nacional de Determinantes Sociais de Saúde 
são valiosas contribuições para a reforma sanitária brasileira e para a 
construção de uma sociedade mais humana e justa.  
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