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" :Quién soy yo?
|

Nombre: Karla Mariela Hernandez Sanchez.

Comunidad: Huejutla de Reyes, Hidalgo. HIgALGO

Etnia: Nahuatl. ‘

Pais: México.

Lengua materna: Espafiol.

Lengua usada diariamente: Espanol.
¢Quién soy?: Soy orgullosamente indigena Nahuatl.

Este proyecto se conecta con mi meta de sobresalir y desarrollarme como mujer indigena
profesionista e investigadora, se entrelaza con mi objetivo de ser un pilar en el desarrollo
de mi comunidad, y de rescatar el conocimiento ancestral (medicina tradicional), ademas
de concientizar sobre la revaloraciéon de los recursos naturales (flora) presentes en mi
region. :
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Introduccion

Se calcula que aproximadamente en el mundo existen 250,000 plantas superiores agrupadas en 41
familias, de las cuales, solo del 5-15% han sido sometidas a estudio fitoquimico para obtener un
potencial valor terapéutico.

De éste pequeiio porcentaje, la informacién etnobotanica indica que aproximadamente 800 plantas
son usadas como remedio tradicional en el tratamiento de patologias como diabetes,
hipertrigliceridemia, hipercolesterolemia, etc.

Dentro de estas familias, se encuentran la familia Compositae (Asteraceae) y la Sapindaceae.

La realizacion de este trabajo de investigacion tiene como propdsito efectuar el estudio
fitoquimico, antimicrobiano e hipolipemiante de extractos vegetales de diferente polaridad de las
especies Bidens odorata Cav. y Dodonaea viscosa Jacq. procedentes de los estados de Tlaxcala y
Durango.

La seleccidon de Bidens odorata se hizo con base en sus propiedades antipiréticas, por su actividad
hipoglucemiante, su efecto gastroprotector, antidiarreico, diurético.

Por su parte, Dodonaea viscosa fue elegida debido a su efecto hipolipemiante y antioxidante,
hepatoprotector, antiinflamatorio, antitumoral, antidiabética, entre otros, todas estas descritas

en la medicina tradicional.
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Pregunta de Investigacion

*é QUE METABOLITOS SECUNDARIOS SE ENCUENTRAN PRESENTES EN LAS ESPECIES
VEGETALES Bidens odorata Cav. y Dodonaea viscosa Jacq.?

*éQué metabolitos presentes en estas especies vegetales poseen una posible actividad
bioldgica?
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3er semestre

4to semestre

Cronograma de actividades

Andlisis fitoquimico

Estudio de la actividad de enzimas de estrés
oxidativo en muestras hepaticas.

Realizacion de pruebas estadisticas.

Estudio antimicrobiano

Andlisis fitoquimico

Estudio hipolipemiante.

Estudio de la actividad de enzimas de estrés
oxidativo en muestras hepaticas. Realizacion
de pruebas estadisticas.

Escrito de tesis y examen de grado.
Asesoramiento para proteccion de datos y
propiedad intelectual.

Reunién con la comunidad para entrega de

informacion y agradecimiento.
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