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¿Quién 
soy? 



Instrumentos Internacionales 



Introducción 

 

 

 Analizar la situación de 
precariedad laboral de la 
población mayor de 60 
años que radica en el 
Estado de Hidalgo, para 
obtener un panorama 
general sobre las 
tendencias en ocupación y 
empleo así como las 
condiciones, el tipo, las 
características y el sector 
económico en las que se 
encuentran trabajando este 
sector de la población. 

Describir el perfil sociodemográfico 
de los adultos mayores  

hidalguenses.  
Regionalizar el fenómeno de 
envejecimiento en la entidad.  

Discutir las condiciones 
socioeconómicas en que viven  los 

adultos mayores. 
Analizar la situación laboral de los 
adultos mayores, para determinar 

sus condiciones de vida.  
Realizar una serie de análisis 

comparativo de la población de 
adultos mayores empleados por 
tipo de localidad urbana  o rural, 
edad, género  y tipo de trabajo. 

Visibilizar la precariedad 
laboral y  vulnerabilidad 

que vive el adulto mayor en 
el Estado de Hidalgo, a fin 

de identificar las 
condiciones que lo 

provocan y poder describir 
un panorama que ofrezca la 
información necesaria para 

adecuar las  políticas 
públicas encaminadas a la 
atención de este grupo de 

población  en el futuro. 



Preguntas de Investigación 

¿ C u á l e s 	   s o n 	   l a s	  
c a r a c t e r í s t i c a s	  
sociodemográficas	   y	  
socioeconómicas	   que	  
d e t e r m i n a n 	   l a	  
precariedad	   laboral	  
entre	   los	   	   adultos	  
mayores	   en	   el	   estado	  
de	  Hidalgo? 

¿Cuál es la estructura 
sociodemográfica de la población 
hidalguense mayor de 60 años? 
¿Cuál es su ubicación geográfica 
dentro de los municipios y regiones 
hidalguenses? 
¿Cuál es su perfil socioeconómico? 
¿Qué condiciones laborales viven 
los adultos mayores que tienen 
empleo remunerado y residen en el 
estado de Hidalgo? 
¿Hay diferencias entre el contexto 
urbano y rural, edad, género y tipo 
de trabajo?  



Revision Bibliográfica  

LIBROS DE DEMOGRAFIA 
LIBROS SOBRE CARACTERISTICAS DE 
SOCIODEMOGRAFICAS DEL ESTADO 

DE HIDALGO 
REVISTAS DE DEMOGRAFIA 
REVISTAS DE SOCIOLOGIA 
REVISTAS ECONOMICAS 

 

Transición 
demográfica 

Envejecimiento 
Empleo 

Esquema de 
control de 

lecturas con 
ideas principales 

de cada obra. 



Metodología  

Cualitativa y cuantitativa 

Estado de Hidalgo 
(Rural & Urbano) 

Población mayor de 60 
años 

Ubicar a la poblacion 
objetivo y tener 

acercamiento con ellos con 
mucho respeto. 

 

UAEH 
Sociedad 

Análisis estadístico de 
variables 

socioeconómicas 

Base de microdatos del 
Censo de Población y 

Vivienda 2010 (INEGI)  



Cronograma de Actividades   

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD	   1er. Semestre 	   2do. Semestre 	   3er. Semestre 	   4to. Semestre 	  

Elaboración de protocolo de investigación	    x	    x	    	    	  

Revisión bibliográfica y elaboración de 

Marco Teórico.	  
 x	    x	    	    	  

Análisis de base de datos y elección de 

variables 	  
 x	    x	    	    	  

Aplicación de la metodología(análisis 

estadístico de las variables)	  
 	    x	    x	   x 

Análisis de resultados finales.	    	    	    	    x	  

Elaboración de conclusiones finales del 

proyecto.	  
 	    	    	    x	  

R e v i s i ó n g e n e r a l d e l t r a b a j o d e 

investigación	  
 	    	    	    x	  

Presentación final del proyecto, en 

formato de tesis.	  
 	    	    	    x	  

 
 

Desglose semestral de actividades  de Enero 2015 a Diciembre 2016 

 



 
 

Dí jamädi...  
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